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Texto 1:  Efésios 5:14-21(14

14 ) Por isso diz: Desperta, tu que 
dormes, e levanta-te dentre os mortos, 
e Cristo te esclarecerá.
(15) Portanto, vede prudentemente 
como andais, não como néscios, mas 
como sábios,
(16) Remindo o tempo; porquanto os 
dias são maus.
(17) Por isso não sejais insensatos, 
mas entendei qual seja a vontade do 
Senhor.
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Texto 2:  Efésios 5:14-21(14
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5) Andai com sabedoria para com 
os que estão de fora, remindo o 
tempo.
(6) A vossa palavra seja sempre 
agradável, temperada com sal, para 
que saibais como vos convém 
responder a cada um.



Definindo o Kairós

• Kairos significa “tempo determinado”, “tempo oportuno” ou 
“momento certo”. Essa é uma palavra grega muito usada na Bíblia no 
Novo Testamento para se referir a um tempo definido ou momento 
específico. Kairós é o momento decisivo; é o tempo em que as coisas 
são conduzidas à oportunidade ou à crise.
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KAIROS : TEMPO DE OPORTUNIDADE           /              CHRONOS TEMPO MENSURÁVEL
TEMPO QUALITATIVO TEMPO QUANTITAVO

HORAS, DIAS, MESES E ANOS, 
Lc. 18.4; Jo 7.33

ADOLESCENCIA, JUVENTUDE, MOMENTO



Saindo do tempo de Cronos o 
tempo do homem
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O tempo do homem é o 
Chronos.
É o tempo do afobamento, 
da pressa, do desespero, do 
stress, do envelhecimento, 
da ansiedade, da 
insegurança, da desistência, 
da incredulidade



O QUE ACONTECE QUANDO AGIMOS NO TEMPO 
DE DEUS
• DEUS TRABALHA POR NÓS
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Isaías 64:4(4) Porque desde a antiguidade não 
se ouviu, nem com ouvidos se percebeu, nem 
com os olhos se viu um Deus além de ti que 
trabalha para aquele que nele espera.

• DEUS TE ABENÇOA ATRAVÉS 
DE PESSOAS 

Salmos 54:4(4) Eis que Deus é o meu ajudador, 
o Senhor está com aqueles que sustêm a minha 
alma.

Romanos 8:28-29(28) Sabemos que Deus age em 
todas as coisas para o bem daqueles que o amam, 
dos que foram chamados de acordo com o seu 
propósito.

• DEUS TE ABENÇOA ATRAVÉS 
DE PESSOAS 



AGINDO NO TEMPO DE DEUS
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•Josué 1:2-3(2) Moisés, meu servo, é 
morto; levanta-te, pois, agora, passa este 
Jordão, tu e todo este povo, à terra que eu 
dou aos filhos de Israel.(3) Todo o lugar 
que pisar a planta do vosso pé, vo-lo
tenho dado, como eu disse a Moisés..



A SABEDORIA ESTÁ EM 
DESCOBRIR O TEMPO CERTO
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é tempo chamado kairós: a hora certa 
para uma coisa ou a hora errada para 
outra coisa. A sabedoria consiste em fazer 
a leitura do tempo.

Eclesiastes 3:1-8(1) Tudo tem um tempo 
próprio Para tudo há uma ocasião, e um 
tempo para cada propósito debaixo do 
céu:(2) tempo de nascer e tempo de 
morrer, tempo de plantar e tempo de 
arrancar o que se plantou,(3) tempo de 
matar e tempo de curar, tempo de derrubar 
e tempo de construir,(4) tempo de chorar e 
tempo de rir, tempo de prantear e tempo 
de dançar,(5) tempo de espalhar pedras e 
tempo de ajuntá-las, tempo de abraçar e 
tempo de se conter,(6) tempo de procurar e 
tempo de desistir, tempo de guardar e 
tempo de lançar fora,(7) tempo de rasgar e 
tempo de costurar, tempo de calar e tempo 
de falar,(8) tempo de amar e tempo de 
odiar, tempo de lutar e tempo de viver em 
paz.



COMO SABER O TEMPO “KAIROS” DE DEUS?

• 1. ORANDO AO SENHOR PARA QUE O ESÍRITO SANTO NOS MOSTRE
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1 Coríntios 2:7-11
(7) Mas falamos a sabedoria de Deus, oculta em mistério, a qual Deus ordenou 
antes dos séculos para nossa glória;
(8) A qual nenhum dos príncipes deste mundo conheceu; porque, se a 
conhecessem, nunca crucificariam ao Senhor da glória.
(9) Mas, como está escrito: As coisas que o olho não viu, e o ouvido não ouviu, 
E não subiram ao coração do homem, São as que Deus preparou para os que o 
amam.
(10) Mas Deus no-las revelou pelo seu Espírito; porque o Espírito penetra todas 
as coisas, ainda as profundezas de Deus.
(11) Porque, qual dos homens sabe as coisas do homem, senão o espírito do 
homem, que nele está? Assim também ninguém sabe as coisas de Deus, senão 
o Espírito de Deus.



COMO SABER O TEMPO “KAIROS” DE DEUS?

• 1. ORANDO AO SENHOR PARA QUE O ESÍRITO SANTO NOS MOSTRE
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1 Coríntios 2:12-16

(12) Mas nós não recebemos o espírito do mundo, mas o Espírito que provém 
de Deus, para que pudéssemos conhecer o que nos é dado gratuitamente por 
Deus.
(13) As quais também falamos, não com palavras de sabedoria humana, mas 
com as que o Espírito Santo ensina, comparando as coisas espirituais com as 
espirituais.
(14) Ora, o homem natural não compreende as coisas do Espírito de Deus, 
porque lhe parecem loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem 
espiritualmente.
(15) Mas o que é espiritual discerne bem tudo, e ele de ninguém é discernido.
(16) Porque, quem conheceu a mente do Senhor, para que possa instruí-lo? 
Mas nós temos a mente de Cristo.



VIVENDO O KAIROS DE DEUS
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VOLTANDO AO TEXTO
14 ) Por isso diz: Desperta, tu que 
dormes, e levanta-te dentre os mortos, 
e Cristo te esclarecerá.
(15) Portanto, vede prudentemente 
como andais, não como néscios, mas 
como sábios,
(16) Remindo o tempo; porquanto os 
dias são maus.
(17) Por isso não sejais insensatos, 
mas entendei qual seja a vontade do 
Senhor.
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REFLEXÃO
• QUAL TEMPO DE DEUS 

VOCÊ ESTÁ VIVENDO?

• QUAIS OPORTUNIDADES
VOCÊ TEM PERDIDO?

• QUANTOS VEZES VOCÊ 
PRATICOU ALGO NO TEMPO 
ERRADO?
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oração
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CRISTO MORREU NO TEMPO OPORTUNO

• 1 Timóteo 2:6(6) O qual se deu a si mesmo em preço de redenção por 
todos, para servir de testemunho a seu tempo.
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1 Timóteo 6:15(15) A qual a seu tempo mostrará o bem-
aventurado, e único poderoso Senhor, Rei dos reis e Senhor dos 
senhores;

Tito 1:3(3) Mas a seu tempo manifestou a sua palavra pela 
pregação que me foi confiada segundo o mandamento de 
Deus, nosso Salvador;
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Neste contexto, provavelmente significa “comprar tudo, 
intensivamente”; i.é, apossar-se de toda e qualquer 
oportunidade que vai surgindo.

• João 7:6(6) Disse-lhes, pois, Jesus: Ainda não é chegado o meu 
tempo, mas o vosso tempo sempre está pronto.

Mateus 21:34(34) E, chegando o tempo dos frutos, enviou os 
seus servos aos lavradores, para receber os seus frutos.

Marcos 11:13

(13) E, vendo de longe uma figueira que 
tinha folhas, foi ver se nela acharia alguma 
coisa; e, chegando a ela, não achou senão 
folhas, porque não era tempo de figos.

eukairos (ewcaipoç). literalmente, “a bom tempo.
oportuno" (formado de eu. "bem", e kairos,
"tempo, estação"), por conseguinte, significa “pontual.
oportuno, conveniente". É dito acerca de certo
dia (Mc 6.21, “em ocasião favorável"); em outro
lugar, ocorre em Hb 4.16. “em tempo oportuno".
Veja
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